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Liebe Teilnehmer am Familienadvent!

Ganz herzlichen Dank fiir Ihr und Euer Interesse! Ich finde es ganz toll, dass Sie
und Thr Euch Zeit nehmen wollt im Advent, in der Zeit des Wartens auf das
Weihnachtsfest, die fiir Euch Kinder endlos lang erscheint, weil Ihr
Weihnachten erwartet, das grofle Fest, die aber fiir Sie, liebe Eltern und
Erwachsene immer angefiillt ist mit vielen Dingen, die uns die Zeit sehr kurz
werden lassen. Und doch ist die Zeit des Wartens auf Weihnachten eine
wundervolle Zeit — und noch schoner wird sie, wenn wir sie gemeinsam
verbringen. Dazu mdchte ich Euch, den Kindern, die Geschichte von Marias
kleinem Esel' erzihlen, der eine wichtige Rolle gespielt hat fiir Jesus, dessen
Geburt wir an Weihnachten feiern. Fiir Sie, die Erwachsenen, habe ich auch
etwas: eine Geschichte, weil in Geschichten sich ganz andere wunderschone
Wabhrheiten verbergen, die unser Leben mit Warme, Liebe und Gliick erfiillen
konnen — und ist es nicht das, wonach wir uns sehnen — gerade im Hingehen auf
Weihnachten?

Aber zundchst kommt Ihr dran, liebe Kinder:

1. Maria findet den kleinen Esel.

,Du faules Mistvieh! Jetzt komm endlich! Glaubst Du
denn, dass ich Dich flirs Nichtstun durchflttere?” schrie
der Eselhandler. ,Das ist doch der sturste und unfahigste
Esel, den ich je gehabt habe!* ,IlIAA!“ schrie der kleine
Esel, ,Du tust mir weh, wenn Du so an mir herumreif3t!
Ich wollte doch nur die schonen Blumen da im Garten
begucken.” Als der Handler wieder an der Trense riss,
kam die Erwiderung des kleinen Esels: Mit einem
eleganten Haken seiner Hinterldufe bekam der Handler einen vor die Brust, so dass
ihm erst einmal die Luft wegblieb und er sich auf seinen Hintern setzte. ,Na warte,
Barschchen! Dir werde ich es zeigen!” schrie der Handler, holte seine geflirchtete




Peitsche hervor und setzte an, den kleinen Esel zu schlagen. Da horte er plétzlich
eine sanfte aber doch energische Stimme, die sagte: ,Lass das! Schlag doch den
kleinen Esel nicht! Du musst ihn mit Liebe behandeln, dann wird er Dir bedingungslos
folgen.” Es war Maria aus Nazareth, die Tochter von Joachim und Anna, die da
sprach. ,Schau doch mal! Hat er nicht liebe braune Augen? Ich wette, er ist ein ganz
lieber und schlauer kleiner Esel.“ Wahrenddessen streichelte und kraulte sie ihn. Das
hatte der kleine Esel ja noch nie erlebt! Doch der Handler tobte: ,Du hast so viel
Ahnung von Eseln wie die Kuh vom Sabbat. Dieses Mistvieh ist der dummste und
faulste Esel, den die Welt je gesehen hat!*

Beide hatten sich durch Zufall — oder war es Gottes Wille? — am Hauptbrunnen von
Nazareth getroffen, wo beide Wasser holten: Maria flir sich und ihre Eltern und der
Handler fur die Leute, denn er war nicht nur Eselshandler sondern auch
Getrankehandler. Wahrenddessen stellte Josef, der Verlobte Marias, eine
wunderschéne Truhe fertig, fur die er sich ein hlibsches Simmchen Geld erhoffte,
denn er wollte fir Maria ein Eselchen kaufen, damit sie nicht mehr so schwer tragen
musse, weil sie doch schwanger war und den Heiland der Welt erwartete. Als er das
Geld in seinen Handen hielt, ging er gleich zu dem Eselshandler, um einen Esel zu
kaufen.

Der jedoch musterte ihn mit seinen abschatzigen Blicken von oben bis unten: ,Hast
Du denn Uberhaupt genug Geld? So ein Prachtexemplar von meinen Esel kostet
namlich auch gutes Geld. Unter drei Goldstlicken ist da gar nichts zu machen.”
Traurig wandte sich Josef ab, denn er hatte gerade mal 10 Silbersticke
zusammengespart. Er wollte schon wieder gehen, da kam ihm der Handler
nachgelaufen uns sagte: , Ich will mal nicht so sein. Ich habe hier einen noch jungen
Esel, da steckt echt noch Potential drin und er hat gute Anlagen. Den kann ich Dir fur
10 Silberstucke Uberlassen.“ lhr ahnt naturlich, welchen Esel er dem gutmutigen
Josef andrehen wollte! Doch Josef in seiner Freude schaute gar nicht genau hin und
schon hatte er den kleinen Esel am Hals.

Verzweifelt versuchte er ihn nach Hause zu bugsieren. Am Ende war er schweil3nass
und mit seinen Nerven am Ende. Aber zuricknehmen wollte ihn der Handler naturlich
nicht mehr. Jetzt hatte er also einen unnutzen und Futter vertilgenden Esel aber kein
Geld mehr. Dann kam noch dazu, dass sich fast ganz Nazareth lustig machte Gber
ihn und sagte: , Dieser Josef ist aber auch ein paddeliger Typ: erst Iasst er sich von
Maria diese komische Story vom Gottessohn erzdhlen und jetzt kauft er den
storrischsten Esel der Stadt! Dem ist echt nicht mehr zu helfen!*

Zu Hause angekommen, wagte Josef gar nicht, den kleinen Esel Maria zu
prasentieren. Aber als Maria herauskam und den kleinen Esel sah, jubelte sie und
tanzte vor Freude. ,Aber ich glaube, ich habe mich bekauft. Der Esel ist ein Reinfall.*
stotterte Josef. ,Aber nein“, sagte Maria, ,schau doch nur seine lieben und klugen
Augen! Du wirst sehen, er wird mir eine grof3e Hilfe sein.*

Und wirklich: Der kleine Esel war unter Marias Handen wie ausgewechselt. Er tat
freiwillig alles, was er frUher nur unter hartestem Zwang getan hatte. Er trug die
schweren Wasserkriige fur Maria, half ihr bei der Ernte und arbeitete so gut fir
Maria, dass es sich bald rumsprach. Er hatte nicht einmal ein Halfter oder ein Seil, so
gut folgte er ihr nur aufgrund der lieben Worte, die Maria ihm schenkte. Diese
Wandlung kam auch dem Handler zu Ohren, der den Esel nun wiederhaben wollte
und glaubte, betrogen worden zu sein. Doch um alles Geld der Welt hatte Maria ihren
kleinen Freund nicht wieder hergegeben. Und das war gut so, denn der kleine Esel
sollte noch eine gaaanz wichtige Rolle spielen in Marias und Josefs Leben — und
damit in der Heilsgeschichte.



Doch wie es weitergeht, erfahrt Thr ndchste Woche.

Natiirlich soll auch etwas fiir Sie dabei sein: Am Anfang ist der kleine Esel ganz
traurig, weil ihn niemand mag. Er sieht nur das Negative in seinem Leben, doch als
thm Maria begegnet, dndert sich sein Leben. Von nun an wird es zu einem grof3en
wunderbaren Abenteuer. Es kommt also darauf an, wie wir unser Leben betrachten,
,,ob das Glas halbvoll oder halbleer ist“. Dazu gibt es eine kleine Geschichte:

Die Fiitchen-Ceschichte

Uls ich eines Tages, wie immer traurig, durch den Park schlendente und mich auf
einer Parklbiank niederlief, um ibier alles nachzudenfen, was in meinem Lebien
schief lauft, setzte sich ein frifiliches Rleines Mdidchen zu mir. Sie spiinte meine
Stimmung und fragte: ,, Warum bist du so traurig?* ,(ch, sagte ich, ,ich habe
fReine Freunde im Leben, alle sind gegen mich. Wlles Lauft schief. Ich habe Fein
Gliick und ich weif} nicht, wie es weitergefien sall.

»Hm, meinte das Madchen, ,wo hast du denn Dein noesa Jiitchen? Zeig es mir
mal, ich michite mal wein schauen. ,Was fiin ein nosa Fiitchen?* fragte ich
veuvundent. ,,Jch habe nur ein schuwarzes Jiitchen. Wontlos reichte ich es ifix.
Vensichtig iffnete sie mit ifien Rleinen Fingewn den Vewschluss und sah in mein
schwarnzes Jiitchen hinein. Jch bemenkte, wie sie ewschrnak. ,E ist ja valler
Wptiiiume, veller Ungliick und veller schlimmer Elebnisse! , Was scll ich
machen? Es ist ebien so. Daran kann ich ja dach nichts andewn.” , Ftier, nimm,
sagte das Mdidchen und reichte miv ifin nosa Jiitchen. ,Sieh hinein”. Mit etwas
zittnigen Finden iffnete ich das wosa Jiitchen und fonnte sefien, dass es voll war
mit schinen Exinnenungen an schine Mamente des Lebiens. Und das, cbwehl das
Miidchien nach sefr jung wax.

»Wea ist Dein schuwarzes Jiitchen?” fragte ich neugienig. ,,Das werfe ich jede
Woche in den Mill und Riimmere mich nicht weiter duum’ sagte sie. ,,Fiin mich
bestehit dex Sinn des Lebens dain, mein wosa Jiitchen im Laufe des Lebiens voll zu
befiommen. Da stopfe ich se viel wie miglich hinein. Und immer, wenn ich Lust
dazu habie ader ich beginne traurig zu werden, dann iffne ich mein nosa Jiitchen
und schaue hinein. Dann gefit es miv sofort wieder besser. Wenn ich einmal alt bin
und mein Ende duweht, dann habie ich immer noch mein rwosa Jiitchen. s wird vell
sein bis cbenhin und ich kann sagen: ja, ich hatte etwas vom Lebien. Mein Lebien
hatte einen Sinn.”

Nach wibrend ich veuwvundext iilien ifive Wonte nachdachte gab sie mix einen Kuss
auf die Wange und war vewschuwunden. Neben min auf dex Bank lag ein rosa

Fiitchen mit dex Aufschrift FUR DICH! Jch iffnete es zaghaft und warf einen
Blick hinein. Es war fast leen, bis auf einen zitlichen Kuss, den ich ven einem



fleinen Madchen auf der Parkbank erhalten hatte. Bei dem Gedanken daran
musste ich schmunzeln und mir wurde wavm ums Fenz. Gliicklich machte ich mich
auf den Fleimweg, nicht vergessend, am niichsten Papiekert mich meines
schuwarnzen Jiitchens zu entledigen.

(unbickannter Verfasser)

Basteln Sie sich und auch mit Thren Kindern so ein rosa Tiitchen und probieren Sie
aus! Es funktioniert!

Wenn Sie sich und Thren Kindern eine schone gemeinsame Zeit schenken
wollen, dann versuchen Sie es doch mit leckerem Lebkuchen® oder gestalten Sie
mit thnen gemeinsam einen Adventskranz, indem Sie einen einfachen Tannen-
oder Fichtenkranz kaufen und ihn mit Tannenzapfen, Bucheckern oder mit dem,
was Sie sonst im Wald finden, schmiicken. Es konnen auch kleine Niisse oder
Walniisse sein. Dazu vier Kerzen, am besten auf einer Unterlage, die nicht
brennbar ist — und fertig ist der Kranz.

Finen guten ersten Advent
und eine gute Woche
wiinscht Thnen
Ihre Polizeiseelsorge!

! Die Geschichte ist nacherzihlt nach: Sehlin, Gunhild: Marias kleiner Esel. Eine Weihnachtslegende, dtv junior
Klassiker.
% Sie finden schone Rezepte kostenlos unter www.chefkoch.de .



